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1. SCOPO 
Lo scopo di questa istruzione è quello di garantire l’adeguata gestione dell’alvo nei pazienti ricoverati.

2. APPLICABILITÀ
Questa istruzione è applicata a tutto il personale  medico, infermieristico e OSS.

3. MODALITA’ OPERATIVE 
Il personale infermieristico e OSS:

in caso di stipsi

· provvede autonomamente alla somministrazione di farmaci idonei per clisma o per os (lattulosio, olio di vasellina). 

· consulta il medico per situazioni di maggiore complessità clinica.

in caso di diarrea

· richiede una dieta povera di scorie (riso, patate lesse, carote lesse, banane, tè con limone etc)

· allerta il medico in caso di diarrea con caratteri organolettici sospetti, per cui sia necessario un approfondimento diagnostico

4. RESPONSABILITA’ DELLA INTERPRETAZIONE DELLA PROCEDURA

La responsabilità dell’interpretazione dell’istruzione è demandata al Direttore di S.C.

5. DOCUMENTI DI RIFERIMENTO 
6. STRUMENTI DI REGISTRAZIONE 
Cartella clinica ed infermieristica
7. DISTRIBUZIONE 

Questa istruzione viene distribuita a tutto il personale medico ed infermieristico ed OSS
E’ competenza  di ogni Direttore l’applicazione della procedura all’interno della propria Struttura organizzativa.






























































































