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Prestazioni Infermieristiche: ASSICURARE LA RESPIRAZIONE 

FINALITA’ AZIONI 

Indirizzare 
- Illustrare alla persona i fattori ambientali che possono influenzare la  

   Respirazione 

Guidare - Istruire la persona suite modalità per mantenere la funzione respiratoria 

Sostenere 
- Favorire la respirazione 

- Favorire l'esecuzione di esercizi respiratori  

Compensare - Mantenere pervie le vie aeree (senza interventi invasivi)  

Sostituire 
- Mantenere pervie le vie aeree 

- Attuare manovre di rianimazione respiratoria 

La prestazione puo’ includere l’azione: 

- Monitorare la respirazione 
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Prestazioni Infermieristiche: ASSICURARE LA RESPIRAZIONE 

FINALITA’ AZIONI 

 

Indirizzare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Illustrare alla persona i fattori ambientali che possono influenzare la respirazione 

Atti 

 

 Informare sugli effetti di abitudini/convinzioni sulla respirazione 

 

 Informare sugli effetti del clima e del microclima sulla respirazione 

 

 Informare sugli effetti dell'attività fisica/lavorativa sulla respirazione 

 

 Informare sugli effetti di sostanze farmacologiche sulla respirazione 

 

 Informare sugli effetti dell'abuso di sostanze alcoliche/eccitanti sulla 

     respirazione 

 

 Informare sugli effetti dello stato emotivo sulla respirazione 

 

 Informare sugli effetti di alterazioni organiche sulla respirazione 

Prestazioni Infermieristiche: ASSICURARE LA RESPIRAZIONE 

 

Guidare 
 

 

 

 

 

Istruire la persona sulle modalità per mantenere la funzione respiratoria 

Atti 

 

 

 Insegnare la pulizia della cannula tracheale 

 

 Insegnare come utilizzare i presidi che favoriscono la respirazione 

 

 Insegnare alla persona come rilevare le caratteristiche  della  

   respirazione 
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Prestazioni Infermieristiche: ASSICURARE LA RESPIRAZIONE 

 

Sostenere 
 

 

 

 

 

 

 

Favorire la respirazione 

Atti 

 

 Areare l’ambiente 

 Ridurre l’affollamento degli ambienti 

 Far assumere al paziente la posizione ottimale per la respirazione  

 Far utilizzare strumenti per ossigeno terapia e per  terapia inalatoria  

 

Prestazioni Infermieristiche: ASSICURARE LA RESPIRAZIONE 

 

Compensare 
Mantenere pervie le vie aeree (senza interventi invasivi) 

Atti 

 

 Far effettuare esercizi di tosse 

 
 Pulire la cannula tracheale 

 

 Posizionare letto elettrico e il paziente 

 

 Applicare strumenti per ossigeno terapia (vela) 

 

 Controllare la pervietà delle prime vie aeree (cavo orale) 

 

  
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Prestazioni Infermieristiche: ASSICURARE LA RESPIRAZIONE 

 

Sostituire 
Mantenere pervie le vie aeree 

Atti 

 

 Aspirare le secrezioni delle prime vie aeree 

 

 Eseguire la manovra di Heimlich 

 

 Far assumere una posizione di sicurezza 

 

 Posizionare la cannula di MAYO 

Attuare manovre di rianimazione respiratoria 

Atti 

 

 Eseguire la ventilazione manuale con Ambu 

Monitorare la respirazione 

Atti 

 

 Rilevare i caratteri della respirazione 

 Eseguire ossimetria 
 

 * Per esempio, gli indicatori di flusso respiratorio.  

 


	Modello Prestazioni Infermieripo incontro 21 06 2012 a lucca 2
	Modello Prestazioni Infermieripo incontro 21 06 2012 a lucca 3
	Modello Prestazioni Infermieripo incontro 21 06 2012 a lucca 4
	Modello Prestazioni Infermieripo incontro 21 06 2012 a lucca 5

